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2. Generell oversikt

2.1 Denne prosedyren gjelder for
Denne prosedyren er utarbeidet for Institutt for biomedisin, Klinisk institutt 1, Klinisk institutt 2 og
Bedriftshelsetjenesten (BHT).

Hvert institutt har egne versjonen, denne gjeler kun for K2

2.2 Forandringer fra forrige versjon
Punkt 2.5: Permen med ngdvendige skjema er flyttet til 5.etasje laboratoriebygget og Glassblokkene.

Lenker til NAV er oppdatert.

2.3 Forkortelser

GMM Genmodifiserte mikroorganismer

BHT Bedriftshelsetjenesten

MBF Medisinsk biokjemi og farmakologi (Tidligere LKB)
LKB Laboratorium for klinisk biokjemi

2.4 Definisjoner

“0”"-preve Prgve som tas for & bestemme tilstand fgr smitte. Er
utgangspunktet for videre testing.

Organisme Celle, bakterie, virus, menneske, dyr etc.

Kildeperson Person som har donert blod eller annen kroppsvaeske

2.5 Plassering og skjema som tilhgrer prosedyren
Pa hvert institutt er det plassert en perm med ngdvendig dokumentasjon som skal brukes ved stikk
og kuttskader med fare for eksponering av biologiske.

Primzerkontakt: Siv Lise Bedringaas LB rom 8445

SOP’en

. . Egenerklaeringsskjema
5. etasje Laboratoriebygget og Rekvisisjonsskjema til

MFB/Legevakten
Pasient samtykkeskjema

Perm er plassert i Sikresonen

Glassblokkene (kK og Senter for

diabetesforskning)
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3. Roller og ansvar

Rolle

1-2 koordinator for alle
instituttene

Bedriftslege/-sykepleier

Arbeidsgiver

Skadet ansatt

Ansvar/oppgave

Kontakt med BHT

Sgrge for at alle skjema til enhver tid er oppdatert ute

ved instituttene

Gi oppleering

Signere rekvisisjoner

Foreta/delta i risikovurdering av smittefare
Fglge opp den skadde

Melde uhellet /skaden til NAV

Fglge opp den skadde

Utfgre farstehjelp

Fylle ut egenerklaering

Ta «O»-prgve

Kontakte BHT og naermesteleder

Melde in HMS-avvik

Fylle ut yrkesskadeskjema til NAV hvis lege er
kontaktet

Fglge BHTs forslag og anbefalinger

Ansatt e Tilegne seg kunnskap om prosedyrens innhold
o Hijelpe til ved uhell og skade
Poliklinikk for e Ta «O»-prgven

Prgvetaking (MBF)
Ukedager KI. 08.00 -15.00
Legen pa Hgyden
Ukedager KI. 08.00 -15.00

legevakten
Etter kl. 15.00
Helg / Helligdager

Sende prgvesvar til BHT

Ta «O»-prgven

Foreta risiko-vurdering
Sende prgvesvar til BHT
Starte eventuell behandling
Ta «O»-prgven

Foreta risiko-vurdering
Sende prgvesvar til BHT
Starte eventuell behandling

Vakthavende infeksjonslege e Starte eventuell behandling
o Innleggelse ved fare for alvorlig infeksjon
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4. Forebyggende tiltak

4.1 Vaksinestatus og vaksinering
Alle som arbeider med blod/-produkter og mikroorganismer ma sjekke sin egen vaksinestatus.
Vaksinestatus kan sjekkes her: https://helsenorge.no/vaksiner/mine-vaksiner

Alle som kan eksponeres mot smitte, skal ha tilbud om vaksinering. Vaksinering er et frivillig tiloud,
men i noen tilfeller kan arbeidsgiver paby vaksinering.

Ansatte som ikke er vaksinert mot hepatitt B, bgr gjgre dette ved a kontakte BHT (se 5.2). Ansatte
som arbeider med andre patogener bgr vaksinere seg mot disse hvis vaksine er tilgjengelig.

4.2 Immunsuppressiv behandling

Det anbefales at personer som er under immunsuppressiv behandling ikke arbeider med biologiske
faktorer.

4.3 Risikovurdering av eget arbeid
e Arbeidsoperasjonene skal risikovurderes.

o Alle skal ha ngdvendig kunnskap om de ulike biologiske faktorene de kommer i kontakt med
gjennom sitt arbeid.

Det anbefales a ha en samlet oversikt med informasjon om cellelinjer, mikroorganismer som brukes i
laboratoriet.

4.4 Alene arbeid
Arbeid med potensiell risiko for alvorlig smitte bgr unngas utenom normal arbeidstid.

Er dette likevel pakrevd, ma den ansatte ha diskutert dette med sin neermeste leder. | fellesskap ma
de finne en Igsning som fungerer, dette kan for eksempel vaere:

o Tidspunktet er bestemt

e Enkollega erinaerheten

e Mobil eller annen form for varsling ma veere tilgjengelig
e Leder far beskjed nar arbeidet er utfgrt

Se for gvrig: Alenearbeid i risikofylt arbeidsmiljg
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5. Prosedyre ved skade

Denne prosedyren gjelder i de tilfellene en ansatt far kutt eller
stikkskade samtidig som hun eller han eksponeres for en biologisk faktor
som for eksempel blodprodukt, cellelinje eller mikroorganismer.

Ved stikke eller kutt der det ikke er eksponeringsfare, utfgr vanlig fgrstehjelp og kontakt legevakten hvis
skaden krever behandling av lege.

5.1 Utfgr fgrstehjelp

e Ved kutt, la blgdende sar fa blg, men ikke fremkall blgdning.

e Skyll (straks) det eksponerte omradet i rikelig med vann i minimum 10 J
minutt.

e Ved sgl av smittefarlig materiale, desinfiser omradet med for eksempel Klorhexidin eller Pyrisept
i 3—4 minutt.

e Beskytt saret med plaster eller bandasje.

e Hent mappen med ngdvendige skjema.

o Fyll ut egenerklaeringsskjemaet (kan eventuelt gjgres senere, men ma vaere klart fgr behandling
av lege).

5.2 Foreta blodpregver:

5.2.1 Ansatt som er skadet

Den skadde skal sa raskt som mulig og senest innen 48 timer ta en «0» prgve
for a bestemme status fgr eventuell infeksjon oppstar og dermed
utgangspunkt for videre testing og oppfeglging.

Blodprgvetakingsstedet er avhengig av tidspunkt for hendelsen:

Tidspunkt Prgvetaking Oppgave/ansvar Merknad
Ukedager Poliklinikk for e Ta «O»-prgven Adr: 2. etasje HUS v/ rulletrapp
Kl. 08.00 - Prgvetaking (MBF) e Sende prgvesvar til
15.00 BHT
Ukedager Legene pa hgyden e Ta «O»-prgven Adr: Christies gate 13 (inngang
KI. 08.00 - (alternativ) e Foreta risiko- 1. etasje)
15.00 vurdering
Ma kontaktes f@r ki 14. e Sende prgvesvar til TIf: 5269 5151
BHT
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Etter kl. 15.00 Legevakten e Ta «O»-prgven Adr: Solheimsgaten 9.

Helg e Foreta risiko-
Helligdager vurdering TIf: 116 117
e Sende prevesvar til
BHT

o Husk & ta med mappen med ngdvendige skjema til blodprgvetaking / behandlede lege
(se punkt 2.5). Rekvisisjonsskjemaet er ngdvendig for a fa tatt blodprgven og fa
konsultasjon.

o Blodprgve tas ved Haukeland Universitetssjukehus, Poliklinikk for prgvetaking i 2.etg./
Legene pa Hgyden / Legevakten.

o Fyll ut egenerklaeringsskjemaet (kan eventuelt gjgres senere, men ma vaere klart fgr
kontakt med BHT / legekonsultasjon).

5.2.2 Kildeperson: Pasient / donor

Hvis det er mulig, er det en fordel at det tas blodprgve av pasienten (den potensielle smittekilden).
Samtykke innhentes fra pasienten/pargrende hvis dette ikke allerede er innhentet. Pasienten far
tatt blodprgve pa Haukeland Universitetssjukehus, Poliklinikk for prgvetaking i 2.etg Rekvisisjonen
ma merkes med personalia til den skadde/involverte og skadedato.

5.3Vurdering av smittekilde, -risiko og behandling
Ved eksponering av blod, kroppsveesker og andre biologiske faktorer skal forebyggende
behandling vurderes nar:

e Smittekilden er baerer av en human patogen organisme som den skadde ikke er vaksinert mot
e Smittekilden er Lentivirale /Retrovirale vektorer (virus) i forbindelse med GMM arbeid

o Smittekilden er forsgksdyr

e Risikovurderingen tilsier hgy risiko

e Smittekilden er ukjent

Hvis risikovurderingen tilsier hgy risiko for smitte, skal den ansatte/kollega:

> Kontakte BHT sa raskt som mulig
> Gi melding til neermeste leder og administrasjonssjef / instituttledelse

5.4 Behandling
For a sikre best mulig vurdering, er det viktig at legen far detaljert informasjon
om smittekilden. Det er derfor ngdvendig at egenerklaeringen er fylt ut og at
den skaddes vaksinestatus er kjent.

SOP for oppfglging etter stikk og kuttskader med fare for eksponering av biologiske faktorer
Siv Lise Bedringaas, Bard Svaeri, Gunvor Rgssland Landro, Bente Lise Lillebg og Stein Inge Stigen
Det medisinske fakultet og bedriftshelsetjenesten (BHT), Universitetet i Bergen
Versjon 2_ 05.07.23 Side 7 av 16


https://goo.gl/maps/RQzer91Udkn

5.4.1 Ved sannsynlighet for smitte:
BHT: Kontakt BHT for videre vurdering hvis blodprgven blir tatt av MFB.

e Bedriftssykepleier: 55 58 87 42 E-post: Gunvor.Landro@uib.no
e For flere telefonnummer, se her: https://www.uib.no/hms-portalen/111462/kontakt-
bedriftshelsetjenesten

Legevakten: Blir «O»-prgven tatt pa Legevakten, blir eventuell behandling vurdert der.

5.4.2 Ved kjent hepatitt B eller hepatitt C:
» kontakt Bergen Legevakt eller Legene pa Hgyden umiddelbart.

5.4.3 Ved fare for HIV / retrovirus eksponering:
» Ta straks kontakt med Haukeland Universitetssjukehus tIf. 05300, og be om & fa snakke med
vakthavende infeksjonslege.

Forebyggende behandling bgr startes innen 4 timer og senest inn 48 timer.

5.5 Oppfelging av skaden
BTH og instituttet er ansvarlig for videre oppfglging. Videre prosess er
avhengig av hvilken type eksponering den ansatte har veert utsatt for.

5.5.1 Oppfelging fra BHT

Alle henvendelser til BHT og prgvesvar gar direkte til bedriftslegen som fglger opp saker med risiko
for smitteoverfgring. Bedriftshelsetjenesten innkaller til videre oppfglging. Det er viktig 8 mgte opp
til oppfelgingstimene en blir innkalt til, slik at eventuelle tiltak kan iverksettes.

5.5.2 Oppfglging fra instituttet
Administrasjonssjef hjelper til med utfylling og forsendelse av skadeskjema til NAV og ivaretagelse
av den ansatte ved eventuell sykemelding eller andre behov i forbindelse med skaden.

5.6 Rapportering
Gi beskjed sa raskt som mulig til:

e BHT 5558 87 42 Gunvor Rgssland Landro. E-post: bht@uib.no
o https://www.uib.no/hms-portalen/111462/kontakt-bedriftshelsetjenesten

e Narmeste leder/administrasjonssjef
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Fyll ut og send fglgende skjema:
e Skjema for HMS awvik fylles ut https://www.uib.no/hms-portalen/147573/meld-hms-avvik

o Yrkesskadeskjema til NAV fylles ut sammen med administrasjonssjef hvis blodprgve er tatt.
Se 6.6.4 for lenke.

5.7 Flytskjema

2 ' 3 B | * Fyll ut egenerklzeringen
. * Gi beskjed til nermest leder /
J s administrasjonssjef

* Meld inn skaden som HMS-avvik

Utfgr ngdvendig forstehjelp: Ta en mappe med
* Skyll rikelig med vann ngdvendige dokumenter
* Desinfiser

* Bandasjer

* Foreta «O»-prgve.
* Risikovurder skaden

Eventuell forebyggende + (Meld inn skaden som Oppfalging hos BHT

behandling HMS-awvik) og administrasjonssjef
sammen * Bidra til utfylling av
med behandlende lege NAV skadeskjema

og/eller bedriftslegen
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6. Appendix

6.1 Risiko for smitteoverfgring

6.1.1 Risiko for smitteoverfgring ved kontakt med kroppsvasker!
Risikoen for smitteoverfgring henger sammen med graden av kontakt med blod eller andre
kroppsvaesker. Det er ingen risiko for smitteoverfgring ved kontakt med blod pa uskadet hud. Stikkskader
regnes som den vanligste form for smitteoverfgring.

For smitteoverfgring ved stikkskader pa kontaminert kanyle er risikoen for
e Hepatitt B 10 - 30%,
e Hepatitt C3-5%
e HIVca.0,3%. | Norden er det aldri pavist overfgring av HIV ved stikkskader.

| Norge er forekomsten av Hepatitt B og C stgrst blant injiserende stoffmisbrukere. Forekomsten av HIV-
positive er st@rst blant personer fra Afrika og Sgrgst-Asia. Det har veert en gkning av smitte blant
homoseksuelle de siste arene, mens for injiserende misbrukere er det liten nysmitte. Sjansen for at en
pasient er smittet av Hepatitt B, C eller HIV vil derfor vaere lav, hvis han/hun ikke tilhgrer en av disse
risikogruppene.

6.1.2 Risiko for smitteoverfgring ved bruk av Retrovirale / Lentivirale vektorer (virus) i
forbindelse med arbeid med gen-modifiserte mikroorganismer (GMM)
Smitteoverfgring ved injeksjon fra stikk og kuttskader star for den hgyeste risikofaktor for
smitteoverfgring nar en arbeider med Lentivirale vektorer i laboratoriet. Den andre form for
eksponeringsfare er fra luftbarne aerosoler via luftveiene blant annet pa grunn av s¢l eller for hard
pipettering.

Eksponering kan fgre til engangsinfeksjoner med overfgring av viralt genetisk materiale som kan
resultere i:

e mutasjoner
e utvikling av oncogenese

e generering av replikasjons kompetente Lentivirus (RKL)

! Folkehelseinstituttet: http://www.uib.no/fg/dyreavdelingen/66095/kontroll-med-smitte-patogener-
og-mikrobiell-status
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6.1.3 Risiko for smitteoverfgring ved arbeid med human patogene bakterier og virus
Smitteoverfgring ved stikk og kuttskader ved direkte eksponering av bakterier og virus anses som hgy.
Eksponeringsfare er avhengig av type patogen og dette ma evalueres for hver type.

6.1.4 Risiko for smitteoverfgring ved arbeid med cellelinjer
Den stgrste faren for eksponering ved arbeid med cellelinjer er forekomst av
sykdomsfremkallendeagens. Kommersielt tilgjengelige cellelinjer er testet for et spekter av potensielle
sykdomsfremkallende virus og bakterier. Cellelinjer som er infisert med agens som kan fremkalle
moderate sykdommer er merket med et hgyrere risikoniva (BSL 2). Leverandgrer av cellelinjer anbefaler
at alle cellelinjer, selv om de er merket som BSL 1, blir behandlet som potensielt smittebaerer pd BSL 2
niva, siden de ikke kan teste for alle typer virus og bakterier.

Jo naermere genetisk likhet cellelinjen har med mennesket, jo hgyere risiko er det for smitteoverfgring.
Dette skyldes slektskap til verten og de humane immunologiske responsfaktorene. Humane cellelinjer
innebaerer derfor stgrst risiko. Andre faktorer som ogsa spiller inn og som ma vurderes er
konsentrasjonen av celler og antall cellelinjer en er blitt eksponert for.

Risiko for smitteoverf@ring av celler utviklet fra humane eller andre dyrearter regnes som minimal.

6.1.5 Risiko for smitteoverfgring ved arbeid med forsgksdyr (mus og rotter)
Infeksigse agnes kan overfgres ved skade i hud, via luftveiene ved hjelp av aerosoler som kan oppsta ved
for eksempel rengjgring av bur eller dyrenes egen aktivitet. Smitte kan ogsa overfgres ved operasjoner
og disseksjoner.

Mulige eksponeringsfarer:
e Utvikling av allergi mot forsgksdyrene

e Zoonoser (infeksjonssykdommer som kan ligge latent hos dyret. Noen av disse kan veere meget
farlig for mennesker)

e Injisering av agens som skulle vaert injisert i forsgksdyret, for eksempel kreftceller, cytostatika,
annen form for behandling)
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6.2 Lover og forskrifter
Arbeidsmiljgloven § 4-5 Seerlig om kjemisk og biologisk helsefare
Internkontrollforskriften § 5 pkt 6 Redusere risikoforholdene

Forskrift om utfgrelse av arbeid kap 6  Arbeid i omgivelser som kan medfgre eksponering
av biologiske faktorer
§ 31-3 Register over arbeidstakere for biologiske faktorer

Forskrift om organisering og Risikovurdering, oppleering, informasjon,
medvirkning kap. 7-11, 13 planlegging, tilrettelegging, arbeidsinstruks,
bedriftshelsetjeneste, meldeplikt og verneutstyr
Arbeidsplassforskriften kap. 5 og Skilting, merking
8 eksponering av biologiske faktorer
Smittevernloven § 3-2 (Forhdnds)undersgkelse av arbeidstakere og
§6-1 studenter
Rett til smittevernhjelp
Folketrygdloven kap. 13 Yrkesskadedekning
6.3 Lenker
BHT, kontakt info https://www.uib.no/hms-portalen/111462/kontakt-
bedriftshelsetjenesten
Fgrstehjelp https://www.uib.no/hms-portalen/74267/f%C3%B8rstehjelp
HMS avvik https://www.uib.no/hms-portalen/147573/meld-hms-avvik
NAV yrkesskade https://www.nav.no/yrkesskade
yrkesskadeskjema https://www.nav.no/yrkesskade#meld
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6.4Vedlegg

6.4.1 Rekvisisjon for blodprgve for skadet og kildeperson
Det et to skjema, ett for skadet ansatt og ett for kildepersonen.

NB! Husk samtykke hvis blodprgve fra kildeperson.

o« HELSE BERGEN

o :hu:e{and universitetssjukehus Skadet ansatt
ostboks 1400, 5021 Bergen s
o fiistsar FYLLUT
mnomol.omsx AVDELING (MIA)
TLF: 5597 47 Navn
AVD,FOR muuNm.ocl 0G TRANSFUSIONSMEDISIN
TLF: 5597 Adresse
Rekvirenthode
Rekvirentens nava Poststcd Okvinne  CIMann
oz adresse
Betales av
O Trygdekoator [ fnstitusjon [ Bedrint
Prsven tat dato [
Kiinisk problemstlling: =
O-preve pga stikk- og eller kuttskade.
Skadedato: Iopl ks ¢
PROVER TIL MIKROBIOLOGISK AVDELING.
Antimikrobiell behandling: ] Nei [1Ja  Middel:, Vaksinasjon:_____________ Gvid? (a [INei
o D D o Avforingsprover
Midsarile O Engmgakaeter slsh- (Prosieet D) Avscosmotiste 0 Tamptogen kiedee
D Poscprgve, bam [ Peomment bateer 0 Leddvaske 0 Amet mateste...... S o v diffc
- O Norovirus
l.mm.p " Bakteriologisk. dyrkaing O RotavicusiAdenovirus
ﬂnﬂmumﬂﬂummm 0 Herpes simpiex virus O Pacasitier
O Bresekres O B O Helicobucter pylod O Anaer.
S, Enterovirus =
s P —— 0 Adenovirus Oy "'El""‘"
A Selisuelt overfarbare pekion Ll Urin
Bordetella perussis PCR B Amitiaii
Mycoplasma PR O Orin O Vaginatsekret 0 Cervinsekret S —
Chtamydopbila presmonias PCR D Urethuaselret MRSA-undersolelser
Respsyneytvirus PCR aa i O Nesetor O
o O Perineum
Parsinfluessavirus PCR O Kiamydia O3 Annct materiale___ S
0 Parotittrirus PCR (kusina) 00 Mycoptasma genitalium ko urin)
[ Bakteriologisk dyrining 03 Genital herpes (ke sekret)
Blodpraver ) s Herpes simplex virus O Toxoplasmose: Ds Hepati A-antistoff 153G
Os Os irus Os Syfitis s Hepatitt A-antistoff IgM
D1 Mycoplasma paeumaniae O's Mestingevieus IJ- Boerelia E; mp.au Bnallxldl
s Catamydophila paevmoniae O Parotitvirus
Ds Epstein-Barr vinus O Rubeltavirus Dx Amiant il e H:plllﬂ sl
Os Cywomegalovirus s Parvovius B19 Hepatit C-ant
D. quﬁlle]m PCR (eget gelnar) B3 HIV
PROVER TIL AVDELING FOR| muuuowcmc TRANSFUSJONSMEDIS]
Auteantistofl ln--.h»ma Komplement
s ANCA D DsOsp 150 Os .04
O Glomerulus-basslmembean Os Anii DNasc B 0s IgA Os crann
Os ANA i Os OsOwp 1M Ds Komplementfunksjonstest H
Os Os Dlﬂlp Ou Agirose-<lforese Vevstyping £
s Mitokoudsier Oeb H
O Parietalceller Oeb ]
DO Inteinsisk faktor Revmatold faktor D. K wIT'C Tmmanfenotyping 13
05 Kardiolipin, fosfolipid s Latex RFtest Os 10 Oeb CONCDS-kvantitering
DOs LM, LeverNyreMikrosom.ag (s Ani.CCP Osk DOeb
O cotiakiantistoff Os Oeb e
o o b

Sebiksiden. 5= serum eb= EDTA-blod ep= EDTA-plasnsa u = urin sk = sekret.

o« HELSE BERGEN

€ Haukeland universitetssjukehus kideperson
Postboks 1400, 5021 Bergen -
MIKROBIOLOGISK AVDELING (MIA) FYLLUT
TLF: §597 4700 Nevn
AVD,
TLF: 55974638
Rekvirenthode
Rekvireatens nava Postsied DOlkvinoe  CIMana
ogadese
Bewlesay
O Tiygdeckoneor O Instusjon ] Bedrift
Prwen ttt dato. W
Kinisk probleasiling: eisher
0-prove paa stikk- og eller kutiskade. Kildeperson.
Skaddes initialer. . skadedato:, o
PROVER TIL MIKROBIOLOGISK AVDELING
Antimikrobiell behandling: [ Nei  [JJa  Middel: . Voksinagjor: __ ——Grvia? OJs ONei

O Mictstrle: o o o a G
Stseet () 0 Absorsmateral
g - Bopiu o t O et rieide [ Tumpeogn ksier.
o e O Nocovirus
Lufveisprover i o i
) Hintsekre O Nesesekres (] Nasotwymissebre: O3 Herpessimplex vires O Parasiver
o o 00 Melicobacser pylori [ Asaet.
SRS S F— EH—m— n
0 tecmaviens PCR Adesorirus
‘Bondetella perasis PR ‘Sohsuelt overforbare sybdomuncr. DA_‘E"F“"" O via
Mycopiasma, ise FCR O orin D Vaginatsekree 0 Cervirsekrer g5
Chlamydopbia pasumonise PCR
e e — - DNt O syttt
[] irus PCR Dx O Ametmseriste s
O Pacotitvirus PCR Qeusms) 0 Mycoptasma -H-w--i-)
ik dyvkaing 3 Genitol herpes (ke sekre
s Herpes simplen vinus [:l- s Hepatit A-anisolf 156G
Os s sysis 5 Heputit A-antstlf 1gM
s Mycoptasma poeusosiae O Mestingevius Os Borrelia s Hepaiitt
Ds Citamydophita prieumoniae O Pocosinvins Os Svangerskaptanstyser mscn o ¥ Hepatitt Ba-antigen
D1 Eputein-Borr virus O Rebellavines = Assi s
2 s Anaet s Hopit C-antstoll.
D) Hopati C virus PCR (cget pelra) Ks HIV
Antisteft In Kemplement
Os ast O0:0% 16 Oscce
5 Glomsrulus basalmembesa Os Anti DNese B Os 1A Os ciann
o O:Ow _ 1v Ds Komplementfunkjonsiest B
Os OsOs Ou Vevstyplng £
Oe
Os ke O l
= I‘I:‘ vsITC o i
5 Latex RFtest s 15D €b COMCDS-kvantterieg 2
= LKMI, LeveryreMitroscen.ag (s Ani-CCP O eb i
O O ing
o i
Se baksiden, 1 = serum = sk ke,
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6.4.2 Samtykkeskjema

UNIVERSITETET I BERGEN
Dot medizinske fakultet

Samtykkeskjema for blodpreve

Samtykke til blodprgve

| forbindelse med =t jeg har donert blod eller annen kroppsvaske til forskning, har den =om har
behandlet min preve pafgrt seg stikk og eller kutt som gir grunnlag for at det kan tas blodpreve
av meg.

Jeg samtykker til 2t det blir tatt blodprave, eller at tidligere blodprgve kan brukes. Denns
blodpreven skal kun brukes til 3 sjekke status for hepatitt B, hepatitt C og HIV.

Dato / underskrift pasient/kildeparson Dato f underskrift behandler
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6.4.3 Egenerklaering

Egenerklzeringsskjema ved stikk og kuttskader

Nawn: Enhet: Klokks: DEtar
Vaksinestatus: Hepatitt 6 [] Tetanus []  Andre:

TYPE ARBEID BESKRIV TYPE EKSPONERING

BLOD OG KROPPSVESKER
Bled ] aAnnen kroppsvaeske:
Kjent infeksjon hos pasient:

RETROVIRALE VEKTORER

[GNR) waktor/- system:
Type geninnlegs:
Mutert [] Ikke mutert [
Genets Opprinnelse: Humant [] &nnet:
Gensats funksjon:
Miottaker organisme:

HUMAN PATOGEMNE

BAKTERIER OG VIRUS Wawvn:
Typs: Bakteriz [ virus [ annet:
Sykdom:

CELLELIMIER
Navn: Human [] Annet:
Wavstyps: Celletype:
Sykdom:

VAESKE FRA FORSEKSDYR

mus[] potte[]  annet:

Injisert organisma: Human [] Annst:

Celletype: Sykdom:

Genstisk mutasjon:

Kjent infeksjon hos forsghksdyret:

SOP for oppfelging etter stikk og kuttskader med fare for eksponering av biologiske faktorer
Siv Lise Bedringaas, Bard Sveeri, Gunvor Rgssland Landro, Bente Lise Lillebg og Stein Inge Stigen
Det medisinske fakultet og bedriftshelsetjenesten (BHT), Universitetet i Bergen

Versjon 2_ 05.07.23 Side 15 av 16



6.4.4 Yrkesskadeskjema, 1. side

—|— Mullstill Mulstill skjemaet far du lukker det T
FOLKETRYG DEN Melding om yrkesskade eller yrkessykdom ["p
1

pafaert under arbeid pﬁ norsk eller
Dette eksemplarst skal melderen sende NAVY, utenlandsk landterritorium
ze pkt VI i crienteringen til melder.

1 Opplysninger om den skadede og arbeidets art

Dien skadedes fullsiendige eHemawn og fomaun [Stafshboegerskap Fodselsnummer |11 sfter)
e a;:lr:aslséllNr:wﬁe”“““H;lshrl. ”I‘Ist:ed“'”””” e
Stiling (tittel) D Ulykken inniraff eler da skadebg pavirkning fant sted:  Yrike (fagfelt) | Stlingsprosent | Arbeidsiorha 'l'm'et'v.'-."z' i
Kompetanse- 1-3arpa 1-Sasutdann|ngl..lnrversrbe|.lhay- Maval‘hendsl‘m'hulddiutfltl.enmnh’iﬂ Huis selvstendig!
niva -npen.L uipver videre-  sholeutdanni eller da skadelig pavirkning fant sted frianser, frivilig
. gaende wdeshles med warighet 4 3r Arbeidstaker Selvstendig mtesskadek@el"
10-ang skoles niva eller mer Lrho e Frilanser
[[[se=  [] i [ [ ooy [Jomente [ l_l l_l
2 Opplysninger om arbeidsgiveren mv
Arneidsgiver da ulykken inntraff eller da skadefig pavirkning fant sted Organisasjonsnummer
ﬁe'll“l”ll”l“ll””””“”I|II-|;15;-1rj”“.SiHII”””IIII TR ———
Fant uf‘ll:kensledpg Ja M Hwis nei, oppgi hvor (med neyaktig adresse)
W‘Eﬂmadm? T T TN TN TN RN TN T T TN T TN TN T TN N TN N TN TN T TN N NN N TN TN TN TN N N T T TN T T N T T §
Low om yrkesskadeforsiring. Arbesdsgiverens forsikringsselskap: Mawn og adresse
“”””””I_“””””_”“”““““I”HIi.lrlnilul.ﬁlhll{lide‘t“lmlilili:l“”lﬂler;
3 Ulykke - opplysninger ved arbeidsulykke T kader, md.‘i'm.,;“p;de‘i. vllrll:nsl!“ m""
Arbeidstidsordninger Annet | Ulykken 1 nomal Under over-  Utenfor arbeidstid
L e enenosian T |t [ave [T [
Lannsform da | Timelennifast lann Pé mla hne  Ute  |pdueitivia
ulykken skiedde | | Prestasjons/akkord id |_| |_| [ [ ] |aeider? |_| |_|
Paveimellom Ja  Mei Meldlarhads— Ja  Nei Hadde skadede nodv, opplasring  Ja  Nei
arbeidssteder? |_| |_| tisynet? |_| |_| for 3 utfare arb.operasjonen? |_|
@ A Type ulykke @ B Bakgrunn ‘:{Skadens art @ Skadet kroppsdel
duder - se orenteringen Ader - se orienteringen se orienteringen oder - se arenteringen
Oppgi kode (eventuet flere) Oppgl kode (eventuett flere) Oppgi knde{werrh.lelﬂere e{mnhjelﬂere]
ontakt - skademodus Type arbeidsplass G Avvik H Antatt fravaer
er - se onenteringen er - se orienteringen [/_\'pder se orienteringen ? er - se orienteringen
‘gl kode (eventuel flere) Cppigl kode (ewentueh flzre) b-pf.lﬂl kode {eventusit flere) ['=ppgi kode:

B B3| = E| & E] B= ) E] E] E] E] E

Gi meermere beskrivelse av hendelzesforlepet og av skaden i felt 5 nedenfor

4 Sykdom - opplysninger ved mistanke om sykdom
TS mens an (oppg om mulig diagnose] |ﬂa'parrsltdag.n'ﬂmd.a}

D!davyrtﬁ- Ja

Med
1

rluilgmffnmmaledafj Hmsﬂerepa'nda’ oppgi alle. Huahesludarhmdetldapamrllnlwlhﬂ

| |
Pavirkning som sykdommen (f eks steinstov, asbest, lesemidier, andre kjemiske stoffer, vibrasjoner, Iarm]

5 Utfyllende beskrivelse

Mesrmere beskrivelse av hendelsesforepet, utlosende og bakenforliggende Arsakeriomsiendigheter som farte t skaden eller sykdommen.
Oppgi nawn og adresse pa eventuelle vitner. Hyis du har kjennskap fil om arbeidstakeren har bitt undersekt/fat: behandling i forbindelse i
forbindelse med det akbuelle skadetifeliet, ber vi deg oppgi navn og adresse pd lege, legevakt, tannlege eller lignende. Bruk om nodvendig
tilleggsark.

6 Underskrift
Tied_datn,_melderens stinag Uniderskrift

https://www.nav.no/yrkesskade#fmeld (bruk denne lenken for & fylle ut skjiemaet)

SOP for oppfelging etter stikk og kuttskader med fare for eksponering av biologiske faktorer
Siv Lise Bedringaas, Bard Sveeri, Gunvor Rgssland Landro, Bente Lise Lillebg og Stein Inge Stigen
Det medisinske fakultet og bedriftshelsetjenesten (BHT), Universitetet i Bergen

Versjon 2_ 05.07.23 Side 16 av 16


https://www.nav.no/yrkesskade#meld

